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AHHOTamuUsi: Ma3Kkyp MakKoJaHMHI Makcaau ¢Em  ¢GyTdoomumiapaa Cropt
MaxopaTUHU MIAKJUIAHTUPHUII KapaCHUHU YpraHuiijgaH ubopar. Makonana MaliFyiaoT
XKApa€HUHHUHT TYpJIM JKUXATJIapu, KywmiaJaH, >KHUCMOHUM TaW€prapiiuK, TEXHUK
KYHUKMaJIap, TakTUK ¢ukpiaam Ba ¢Em QyTOOTYMIaApHU  PUBOKIAHTUPUILIHUHT
TICUXOJIOTUK XuXaTiapu kypuO yukuinmokaa. Lllynunraex, ém gyréomuunap ypracuaa
CIIOPT MaxOpaTHHU SHAJAa PUBOMIJIAHTUPHUINTa XU3MAT KWJIAJUTaH MAIIFyJIOTJIapHUHT
camapalid yCcyJl Ba €HJallyBJIapu MyXOKaMa KWJIMHMOK/IA.

Tasnu cy3aap: gyroou, ém GyTdOOIIM, TEXHUKA, TAKTUKA, KYHUKMA, KUCMOHUMN
Tal€prapiauk, CopT MaxopaT, MAIIFyJIOT.

AnHoTanus: L{enbio JaHHOW CTaThU SBISETCSA U3YYEHUE npouecca GOpMUPOBAHUS
CIIOPTMBHOI'O MacTEePCTBA y IOHBIX (yTOOIUCTOB. B cTaThe paccMaTpuBarOTCs pa3iMyuHbIE
aCIeKThl TPEHUPOBOUHOIO TpoIlecca, BKItoUasi (GU3NUYECKYI0 MOJATOTOBKY, TEXHUYECKUE
HAaBBIKM, TAKTUYECKOE MBIIIJIEHUE M TCUXOJOTHUYECKUE AaCHEKThl Pa3BUTHUS MOJIOJBIX
bytoomucToB. Takke o0cyxnar0Tcs 3HPEeKTUBHBIC METOIBI U MOJIXObI K TPEHUPOBKAM,
KOTOpPBIE CIIOCOOCTBYIOT MAaKCUMAJIbHOMY Pa3BUTHIO CIIOPTUBHOTO MAacTEPCTBA Y FOHBIX
¢byTO0IUCTOB.

KiarwueBbie ciaoBa: (yr0on, roHbIM (yTOONHUCT, TEXHUKA, TAKTHUKA, HAaBBIK,
(bu3nYecKas MoAroTOBKa, CHOPTUBHOE MACTEPCTBO, TPEHUPOBKA.

Abstract: The purpose of this article is to study the process of formation of
sportsmanship in young soccer players. The article discusses various aspects of the training

process, including physical training, technical skills, tactical thinking and psychological
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aspects of young soccer players' development. It also discusses effective training methods
and approaches that maximize the development of sportsmanship in young soccer players.

Key words: soccer, young soccer player, technique, tactics, skill, physical training,
sportsmanship, training.

KUpPHUIl

®dyTtOos AyHENArM SHr MalIXyp Ba pakoOaTdapjoil cHnopT TypjiapujiaH Oupu
xucobnanamy. Em ¢yréomumnap yuyH Oy cnopraa 3 HyamHuM OGolnialnia, CIOPT
MaxOpaTJIApUHU PUBOKJIAHTUPHUIL YJIAPHUHI MAIIFYJIOT XKAPAEHUHUHT MYXUM KUXATH
xucobnanaau. CnopT MaxoparTiapyHU AKUIAHTHUPUIN — MAIIFyJIOTHUHT  TYpJu
KUXATIAPUHU XUCOOra 0JIyBUM KOMIUIEKC EHAAITYBHU Tanad KuIaau.

ACOCHH KUCM

Kucmonuii  Tan€prapmuk  €m  dyrOomUMIIapAa  CIOPT — MaxopaTiapuHH
MIAKJUIAHTUPHUILJIA MYXHM YpUH TyTaau. byra 4dumamiauiuk, Kyd, STHWIYBYaHJIMK Ba
XapakaTiap MyBOGUKJIMITMHUA PUBOXKIAHTUPUIN KuUpagu. Mairynomiap xap Oup
VAMHYMHMHT €Il XyCyCHSATJIapd Ba JKACMOHMH  Tau€prapiiuKk Japaxacura
MOCJIAIITAPUIITaH OYJIUIIN Kepax.

TexHuKaBUM KYHUKMaJapHH drauiam €m Gyréomyunapaa cCiopT MaxopaTiapuHu
MIAKJJTAHTUPUIITHUHT aXXpajaMac KUCMU XucoOsanaau. by Tyn kaOyn KUJIUI Ba y3aTHII,
IpuOIuHT, 3apOaap Ba YUUHHUHT OOIIKA aCOCHH 3JIEMEHTIAPUHH TAKOMIJIIAIITUPUIITHU
¥3 wumra osagu. MamrynoTiap myHAal Ty3wiraH OVIMINIA KEepakKd, YHWHYUIAp
TEXHUKABUM KYHUKMaJapHU MAIlK KWJIWII Ba KalTa-KalTa Takpopjiall y4yH €Tapiid
BaKTra sra OyicuH.

TakTuk QUKpIALIHA PUBOKIAHTUPHUIL €I (GyTOOTUHIIapAa CIOPT MaxopaTiapuHu
MAK/UTAHTUPUIITHUHT ~ MYXUM  JKMXaTd  XucoOnaHaau. by  YWUMHHWHT  TaKTHK
TaMOWWJUTAPUHU TYIIYHHIN, MaWJOHIA TYFPU OKOIIANIWIN, >KaMoajouuiap OwiaH
XaMKOPJIMK KWIMILI Ba peajl BakTAa Kapopiap KalOyll KWJIUIIHU Y3 WYUra OJIaJu.
Marrysoriap TaKTUK MAallKIap Ba YWHUH Ba3UATIIAPUHUA CUMYJIALMS KWIWIIHU Y3 UIUTa

OJIMIIHU Kepax.
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Ilcuxonoruk  kuxamiap €m  ¢yrOonmumnapaa  cnopT — MaxopaTjJapuHU
HIaKJUTAHTHPUIIAA KaTTa axamusaTra ara. by MoTuBaius, JUKKATHH >KaMJjiall, UIIOHY Ba
XUC-TYHFyJapHU OOILKAPHIIHA PHUBOXKJIAHTUPHUILNHM Y3 HYMra oJagu. TpeHepiap
yiluHumapra Kynna0-KyBBaTjall Ba MOTHBAIUs Oepululap, IIyHUHTJCK, yJjapra
MICUXOJIOTUK OApKAPOPJIMKHU PUBOXKIAHTUPHUILAA €pJiaM OEpHUILN Kepak.

ManrynoTHHHT yCyJulapy Ba EHJALTYBIIAPU:

Em ¢yr6omuunapaa coopT MaxopaTJapHHH IIAKJIAHTUPUINTa épiaM Oepaauran
Oup HeuTa camapaiu ycyJuiap Ba EHIallyBiIap MaBxKy/I:

1. VituaGon érpanrys: DHr caMapaild yCy/ulapaH OUpH MaIFyIoTIapaa YiHaoomn
énpamyBaan ¢Qonpananumaup. by TakTHk (QuUKpiamHu, Kapop KaOyd KWIMIIHHM Ba
’KaMOaBUW WIITHU PUBOXJIAHTUpHIITra €pAam OepaauraH YWHWH CUMYJSLUATIAPU, KUUUK
ViuHIap Ba MycoOaKalapHU ¥3 HUUTa OJIaJIu.

2. llaxcuii énpamyB: Xap 6up €m ¢(yTOOMUMHHUHI y3Ura XOC XyCYCHUATIApU Ba
XTUEAKIIAPU MaBXKyd. Malrynomiapra UHAUBUAYaln €EHAAIYB Oy XYCyCHSTIApHU
xycoOra onuil Ba Xap OWp VAMHYMHUHI CHOPT MaXOpaTiJapuHU MaKCHMal Japaxazia
PUBOXIIAHTUPUII YUYYH WHIAUBUIYAJl MALIFYJOT AACTYPJIAPUHU UILTA0 YMKUII UMKOHUHU
oepaam.

3. bocknuma-00CKHY KMUMHIAIITUPUIL: MalFynoTaap myHaai Ty3Wirad 0yanmm
Kepakky, Basu(danap Ba Tamabmap YHMHYMWIAp Y4yH OOCKHMUMAa-OOCKMY KUHWHIAIINIO
O6opcuH. bazaBuii kyHUKManapaad OoNLIa0, MAIIFYJIOTIAp acTa-CeKUH Mypakkad YiuH
Ba3uATIIApUTra YTUIIM Kepak. by ycum Ba cropT mMaxopaTiapyuHU PHUBOXJIAHTHUPHILTA
&pnam Oepaam.

4. MamFyloTHapHUHT MYHTAa3aMJIMTH  Ba TU3UMIIWIMIK: MalrynoTiapHu
MyHTa3aM Ba THU3UMJIM PAaBHUIJIa YTKA3ULI CHOPT MaxOpaTapUHU MIAKUTAHTHPULIAA
MyXUM axamusTra sra. MyHTazaMm amanaui Malkjiap KyHHKMajgapHd MyCTaxkKamiall Ba
aBTOMAaTU3MJIAPHU PUBOKIIAHTUPHILTA EpAaM Oepaau, TU3UMIIU EHAIIYB 3Ca acTa-CEeKUH

VCUII Ba STHTH Jlapa)kajlapra dpHUIIHII UIMKOHUHH OepajiH.

www.pedagoglar.org 39-to’plam 2-qism Fevral 2025

181


http://www.pedagoglar.org/

Ta'limda ragamli texnologiyalarni tadbiq etishning zamonaviy tendensiyalari va rivojlanish omillari

5. Taxpubanu TpeHepiap OuiaH XaMmKOpiMK: Taxpubaniu TpeHepnap OuilaH
XaMKOpauK €m (yTOoruniIapa CHOpT MaxopaTJapuHH MIAKIIAHTHUPUITHUHT MYXHUM
KUXaTu Xxucobnanaau. Tpenepnap €m YHMHUAIAPHN PUBOKIAHTUPHIN OYiinda OMIMM Ba
Taxxpubara sra OYIMILUIApH, UIYHUHTJEK, YJapHU IOKOPH HaTWXKajapra SpUIIMINTa
WIXOMJIAHTUPHILIIAPH KEPAK.

6. Buneoraxyun: Buneoraxawiian Qoiiiananuin yiuHIuIap Ba TpeHepiaapra YyiuuH
Ba3UsATIIapuHU Oatadcuil ypraHuml Ba V3 XapakaTapUHU TaxJIMJ KWIAII WMKOHUHH
Oepanu. S”I?'II/IHJIap Ba MAIIFYJIOTIIAp €3yBIIAPUHU KYpPHII XATOJIAPHU AHUKJIAIITA, TAKTUK
TYIIYHYaHU SXIIWJIAIITa Ba MaIoHaa TYFpu KapopJiap KaOyn Kuiuiira €pjam oepasu.

7. MaxcycnalITHPUITaH MAIIFYJOT AACTypilapH: YHMHHUHT aHHK JKUXATIAPUHH
PUBOMIIAHTUPUIITA KapaTUITaH MaxCyCHAIITUPUITaH MAIIFYyJOT JacTypJapuHU HUILIA0
YUKUII CHOPT MaxopaTiapuHu sxmumjamra é&épaam Oepaau. MacanaH, Te3JUK,
ATWIIYBYAHJIMK €KW 3apOajapHd PUBOXJIAHTHPHUIL JACTypiapH YWMHUMHUHT aHUK
HXTUEKIIAPH YUYH (poriany OVIUIT MyMKHH.

8. MycobakaBuii MyxuT: borika xamMoanap OuiiaH MycoOakaiapAa KaTHAIIUII €11
¢GyTOomuMIapra y3 KYHUKMaJapuHU peall YHUUH IapouTuAa KyJUlall UMKOHUATHHU
oepamu. MycobakaBuii MyXUT TaKTUK (PUKpJIAIIHMU, MOCIAITYBYAHIMKHU Ba >KaMoazia
MIUTANl KOOWIMSITUHY PUBOXIIAHTHpUIITA €paam Oepaau.

9. Mentopmuk: B yitnaun Ba Taskpubanu gyr6omun KU TpeHep YpTacua anoka
VpHATHIII CIOPT MaxopaTiapuHU MAKIUIAaHTHpHUIIAA Xyaa (oiganu OYIMIM MyMKHH.
MenTop ¥3 TaxkpuOacuHM YPTOKIAIIMILY, KUMMATIM MacjiaxaTiap OepHIly Ba YUUHYKIA
HadakaT TEXHUKABUN Ba TAKTUK KYHUKMaJapHU, OAJIKU €TaKYWINK (asuiaTIapuHA Xam
PUBOXIIAHTUpHUIITA EpAaM OEpUIIM MYMKHUH.

10. Houmwmit yxum: DyrOos MOMMHUN paBUIla PUBOXKIAHUO Oopaam Ba &mn
¢byrOomumnap y3 OWianMM Ba KYHUKMaJapuHU SHIWIA0 TypUIUIapd MyXuM. Mairysior
Jjarepjapu, CEMHUHapIIap Ba MacTep-Kiacciapia UIITUPOK ITULL YUUHYMIIApra YUMHHUHT
CYHITH TCHICHIIMSUIAPU Ba TEXHHUKaIapuaaH xabapaop 6ynumra €paam Oepaim.

XVYJI0CA

www.pedagoglar.org 39-to’plam 2-qism Fevral 2025

182


http://www.pedagoglar.org/

Ta'limda ragamli texnologiyalarni tadbiq etishning zamonaviy tendensiyalari va rivojlanish omillari

Em ¢yrbomuunapaa cnopT MaxopaTiapHHH INAKIAHTUPUIN Mypakkab Ba Ky
Kuppand xapa¢H xucoOmaHaau. Y >KHCMOHMHA TaW€prapivk, TeXHUKaBUN KyHUKMalap,
TaKTHK (UKpIAIl Ba YUUHYMIAPHU PUBOXIAHTHPUIITHUHT TICUXOJIOTHK JKUXATIAPUHA Y3
MUMTa OIraH KOMILIGKC GHAAIIYBHHM Tana® Kuaagum. YHHHOON EHIAlIyB, MHIMBHIYa
EuaanryB, 00CKHYMa-O00CKHMY KUWWHJIAIITHPHUIN, MAIIFyJIOTIAPHUHT MYHTa3aMJINTH Ba
TU3UMJIMIIMTH, TIYHUHTACK, TaXpUOad TpeHepyap OuiaH XaMKOPJIMK Kabu camapaiiv
ycyJutap Ba €xaamryBiap € Gyroomyuiapaa ciopT MaxopaTiapuHi MakCUMal Japaxkaia
pPUBOXJIAHTHpHIITA Epam Oepaiu.
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