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TEMIR TANQISLIGI KAMQONLIGI BO'LGAN KO'KRAK YOSHIDAGI
BOLALARDA O'TKIR ZOTILJAMDA ERITROTSITLAR TIZIMINING
XUSUSIYATLARI

Jalilov Asliddin Xolmatovich

Samargand Davlat tibbiyot Universiteti.

Anotatsiya: Klinik va rentgenologik jihatdan tasdiglangan o'tkir zotiljam bilan
kasallangan 2 oydan 1 yoshgacha bo'lgan 20 bolada kasallik | darajali TTK fonida
kechdi. Qabul gilingan tasnifga ko'ra [2,4] o’chog’li - asoratlanmagan, o'tkir zotiljam 14
bolada (70,0%), 5 bemorda (25%) segmental va segmental-birikkan 3, fagat 1 tasida
kasallikning shifoxonadan tashqari turida asoratlanish gayd etilgan, bu 5% ni tashkil
etgan [5,7,10]. O'tkir zotiljamning og'irligini baholashda toksikoz, umumiy holatning
buzilishi, harorat, nafas olish tezligi (JSST ma'lumotlariga ko'ra), jigar kattalashishi,
mushak tonusi, yurak tonlarining xususiyatlari va boshqalar hisobga olingan.

Kalit so’zlar: TTK , Zotiljam, (P<0,05). zardob temirining ko'payishi (6,23+0,53
mkmol/l), EO’H, BEGO’M ko'rsatkichlari, kasallik tarixi 29.02.2019 yildagi
19550/487-son.

Asosiy gsim: Rentgen diagnostikasi mezonlari zotiljamning o'tkir davri uchun
o’chog’li (o’chog’li zotiljam) yoki segmentar (segmentar zotiljam) infiltratining
xarakteriga ega bo'lgan o'pka to'gimasini gorayishning cheklangan gismi xizmat qildi.
Zotiljamsiz TTK bolalar guruhiga nisbatan gizil gonning miqdoriy ko'rsatkichlarini
o'rganish 1.1.-jadvalda keltirilgan.

I darajali TTK fonida o'tkir zotiljamda qizil gonning miqdoriy
ko'rsatkichlari (M£m)

Jadval 1.1
Kontingent
Ko’rsatkichlar TTK | dar. TTK | dar. .
(n=20\ OV’ 7 (n=20\ P
eritrostit, 10%/I 3,85+0,45 3,76+0,26 >0,1
gemoglobin, g/l 98,12+2,05 96,26+1,18 >0,1
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Fetal gemoglobin, % 8,08+0,27 11,47+1,23 <0,02
Gematokrit 0,31£0,03 0,34+0,05 >0,1
retikulotsit, %o 8,02+0,27 7,24+0,25 <0,05
EYaD, sutka 7,54+0,03 7,61+0,03 <0,001
EO’D, mkm 72,56+£2,11 70,24+2,11 >0,1

Izoh: - | darajali TTK ga nisbatan P ning ishonchliligi

Mavzuning dolzarbligi:Individual o’zgarishlarni o'rganish shuni ko'rsatdiki,
bemorlarning yarmida gizil gon tanachalari soni mklda 3,90x1012/1 oralig'ida o'zgargan;
6 (30%) 3,6x1012/1 da 1 mkl gonda 3,51x1012/I dan kam bo'lgan eritrositlar migdori 4
(20%) bolada kuzatilgan. Fetal gemoglobinning biroz ko'payishidan tashqgari, o'tkir
zotiljam bilan qgizil gonning miqdoriy ko'rsatkichlarida statistik jihatdan ishonchli
dinamika kuzatilmaydi. Periferik eritronning miqdoriy ko'rsatkichlari 1.1-jadvalda
keltirilgan.

Il darajali TTK fonida o'tkir zotiljam uchun gizil gonning miqdoriy ko'rsatkichlari
1.2-jadvalda keltirilgan.

Il darajali TTK fonida o'tkir zotiljam uchun qgizil gonning miqdoriy
ko'rsatkichlari (M£m)

Jadval 1.2.
Ko’rsatgichlar Kontingent
P*

TTK Il dar. I cr. OIT+KIIA.

(n=2R) (n=47)\
eritrostit, 10/%/I 3,0+0,26 2,88+0,05 >0,1
gemoglobin, g/l 81,17+2,37 78,74+1,88 >0,1
Fetal gemoglobin, % 14,71+1,05 14,81+1,32 >0,1
Gematokrit 0,30+0,03 0,29+0,05 <0,05
retikulotsit, %o 12,124+0,02 10,56+0,73 <0,05
EYaD, sutka 7,11+0,08 7,42+0,06 <0,001
EO’D, mkm 64,34+1,64 60,38+1,22 <0,1

* lzoh: - P ning zotiljamsiz kamqonlikning Il darajali bemorlariga nisbatan

ishonchliligi.
1.2-jadvaldagi

ma'lumotlarni

umumlashtirib, shuni ta'kidlash mumkinki,

zotiljamning o'tkir davridagi gizil gonning migdoriy ko'rsatkichlari 11 darajali TTK va |

darajali og’irlik fonida sezilarli statistik farglar mavjud emas.[7,9,11,13,15] Biroq,
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ushbu ko'rsatkichlarni o'tkir asoratlangan zotiljam bilan tagqoslaganda, biz
retikulotsitlar sonida, gematokrit darajasida sezilarli farglarni anigladik, ular statistik
jihatdan sezilarli darajada o'zgargan (P<0,05). Shunday qilib, retikulotsitlar soni deyarli
Ikki baravar ko'paydi va gematokrit 0,29 ga tushirildi.

Il darajali TTK fonida o'tkir, asoratlangan zotiljamda qizil gon hujayralarining umr
ko'rish davomiyligi kamaydi.[1,3,5,7,9]Shuning uchun qizil qonning miqgdoriy
ko'rsatkichlaridagi o'zgarish darajasi nafagat TTK og'irligiga, balki o'tkir zotiljamning
o'pkadan tashgari asoratlariga ham bog'lig. Kasallikning dinamikasida, klinik
yaxshilanish davrida alfa-1 va gamma-globulinlarning (P<0,001) ishonchli ko'payishi
bilan bolaning holati, zardob temirining ko'payishi (6,23+0,53 mkmol/l) va
transferrinning temir bilan to'yinganlik koeffitsienti (6,36+0,29%) gayd etildi. Qayta
tiklash davrida qizil qon ko'rsatkichlari TTK bilan og'rigan bemorlar guruhining
ko'rsatkichlariga yaqginlashdi, davolanishni davom ettirishni talab giladigan deponent
temir zaxiralari etishmasligining yagona belgisi plazma temir darajasi va transferrinning
temir bilan to'yinganlik darajasi past bo'lib golmoqgda. Jiddiy kamqgonlik fonida o'tkir
zotiljam bilan og'rigan bemorlarning tanasida eritrotsitlarning umr ko'rish davomiyligi,
temir almashinuvi buzilishining sabablarini aniglashda mahalliy eritrotsitlarning
morfofunktsional xususiyatlarini o'rganish katta ahamiyatga ega. Qizil gonning sifat
ko'rsatkichlarini o'rganayotganda, gemoglobinning o'rtacha kontsentratsiyasining
pasayishi bitta eritrotsitdagi o'rtacha gemoglobin miqgdorining pasayishi bilan birga
bo'lganligi aniglandi Olingan ma'lumotlarni  baholashda EO’H, BEGO’M
ko'rsatkichlaridagi o'zgarishlarga e'tibor qaratiladi. Eng aniq siljishlar eritrotsitlar, EO’H
va gematokritdagi o'rtacha gemoglobin tarkibiga kiradi. O'tkir zotiljam bilan bog'lig
bo'lgan barcha TTK guruhlarida gematokrit sog'lom bolalarga garaganda ancha past edi
(P>0,1). Gematokritning o'zgarishi, birinchi navbatda, periferik qon va EO’H dagi
eritrotsitlar soniga bog'lig. Ba'zi bolalarda (6%) past gematokrit bir vagtning o'zida ESR
va gematokritning pasayishi kuzatildi. Masalan, D. B. 9 oylik (kasallik tarixi 29.02.2019
yildagi 19550/487-son.) va X. X., 6 oy. (kasallik tarixi 2019 yil 11 martdagi 2523/119-
son). ikkala bolada ham gematokritning 0,219 va 0,32 gacha kamayishi mkl/l qonda
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3x10% va 3,5x10% eritrotsitlar sonining kamayishi va EO’H - 81,2 va 82,3 mkm3
kamayishi bilan tavsiflanadi.[4,6,8,14,16]

Xulosa: Shuni ta'kidlash mumkinki, yosh bolalarda TTK fonida o'tkir zotiljamni
har tomonlama o'rganish natijalari gizil qonda o'zgarishlar, eritropoezning pasayishi,
gizil gon tanachalarining yugori gemolizi, ularning umr ko'rish davomiyligining
pasayishi, periferik gonning mahalliy qizil gon tanachalarining morfostrukturasida
sezilarli o'zgarishlarni ko'rsatdi, zardob temirining oqsil fraktsiyalari tarkibining
pasayishi bilan izohlanishi mumkin. O'tkir zotiljam bilan og'rigan bemorlarda eritron
tizimidagi buzilish darajasi kamgonlikning og'irligiga bog'liq edi.
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