
                    T A D Q I Q O T L A R         jahon ilmiy – metodik jurnali    

 

 

       https://scientific-jl.org/                                                      54-son_4-to’plam_Yanvar-2025  11 

ISSN:3030-3613 

РАЗРАБОТКА КОМПЛЕКСНОГО МЕТОДА ЛЕЧЕНИЯ 

ХРОНИЧЕСКОЙ ПИОДЕРМИИ 

 

Хайдаров Одилхон Лазизович -  студент Самаркандского 

государственного медицинского университета, Самарканд, Узбекистан 

Равшанов Шерхонбек Улугбекович – студент Самаркандского 

государственного медицинского университета, Самарканд, Узбекистан 

Боймуродов Муслимбек Рахмат угли – студент Самаркандского 

государственного медицинского университета, Самарканд, Узбекистан 

 

Аннотация: В данной статье подведены итоги исследования. 

Исследуемую группу составили 132 пациента, из них 66 мужчин и 66 женщин в 

возрасте от 16 до 73 лет, с длительностью заболевания от 3 месяцев до 10 лет. По 

клиническим формам заболевания наиболее многочисленной была группа с 

хроническим фурункулезом — 75 (56,8%). Реже выявлялся гидраденит — 9,1%, 

а хроническая язвенная и язвенно-вегетирующая пиодермия — 8,3%. Остальные 

пациенты — 25,8% составили группу с хроническими формами 

стрептостафилодермии (импетиго, эктима, сикоз вульгарный). В задачу нашей 

работы вошла разработка комплексного метода лечения хронической пиодермии 

с использованием бактериальной многокомпонентной вакцины. 

Ключевые слова: лечение, многокомпонентная бактериальная вакцина, 

фузидиевая кислота 

 

Введение: Пиодермия (от др.-греч. πύον — гной и δέρμα — кожа) — 

гнойное поражение кожи, возникающее вследствие внедрения в неё гноеродных 

кокков и протекающее с образованием покраснения, шелушения (отслаивания, 

облупливания), отёка и уплотнений. Одно из самых распространённых 

заболеваний кожи, поражающее более 111 миллионов детей во всём мире, что 

делает его одним из трёх самых распространённых заболеваний кожи у детей, 

наряду с чесоткой и грибком.[3] 

Может возникнуть первично на здоровой коже или вторично как 

осложнение различных, особенно зудящих, заболеваний. Факторами, 

предрасполагающими к образованию пиодермии, являются мелкие травмы 

(порезы, уколы, царапины), загрязнение кожи, перегревание или 

переохлаждение, нарушение функции внутренних органов, центральной 

нервной системы, обмена веществ, индивидуальная повышенная 

чувствительность к гноеродной инфекции. 

Различают острые и хронические стафилло- и стрептодермии, которые 

могут быть ограниченными и распространенными, поверхностными и 
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глубокими. Возможно одновременное поражение кожи обоими видами кокков 

— так называемые стрептостафиллодермии. 

Стафилодермия характеризуется локализацией процесса в области сально-

волосяных фолликулов и апокриновых желез. К этой форме пиодермии 

относятся: 

• остиофолликулит (абсцесс размером до чечевицы, расположенный в 

устье волосяной воронки и пронизанный в центре волосом); 

• фолликулит (инфекция проникает глубоко в волосяную воронку). 

При хроническом течении которого и наличии множественных 

остиофолликулитов развиваются сикоз, фурункул, карбункул, гидраденит.[3][4] 

Хотя последние три неправильно относят к пиодермиям. 

Стрептодермия характеризуется поверхностным поражением кожи с 

образованием тонкостенного вялого пузырька с мутным содержимым (фликтом) 

и ореолом воспаления вокруг него. Фликтома подсыхает с образованием 

серозно-гнойной корочки, которая отпадает бесследно. 

Острая стрептодермия включает импетиго, диффузную поверхностную 

стрептодермию и эктиму (язву, образующуюся при засохшем конфликте). 

Хроническая стрептодермия — простой лишай лица. 

Различают также околораневые пиодермии, которые отличаются 

локализацией непосредственно около раны и являются осложнением раневого 

процесса. Наиболее распространенным является фолликулит, поражающий 

участки кожи с волосяным покровом. 

Цель:Разработка комплексного метода лечения хронических пиодермий с 

использованием бактериальной многокомпонентной вакцины Иммуновак ВП-4 

и фузидиевой кислоты. 

Материалы и методы:группу исследования составили 132 пациента, в 

том числе 66 мужчин и 66 женщин в возрасте от 16 до 73 лет, с длительностью 

заболевания от 3 месяцев до 10 лет. По клиническим формам заболевания 

наиболее многочисленной была группа с хроническим фурункулезом — 75 

(56,8%). Реже выявлялся гидраденит — 9,1%, а хроническая язвенная и язвенно-

вегетирующая пиодермия — 8,3%. Остальные пациенты — 25,8% составили 

группу с хроническими формами стрептостафилодермии (импетиго, эктима, 

вульгарный сикоз). микробиологическое (бакпосев с определением 

чувствительности к 13 антибиотикам), иммунологическое включало оценку 

функционального состояния нейтрофилов путем определения ФИ, 

цитологического индекса (НСТ КИ), индекса активации латекса (Тотолян А.А., 

Фрейдлин И.С., 2000); определение субпопуляции лимфоцитов с 

поверхностными маркерами CD3, CD4, CD8, CD16, CD21, CD23, CD25, CD72, 

HLA-DR, CD4/CD8, содержания общих иммуноглобулинов классов Ig A, G, M и 
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Ig E; определение относительного сродства антител класса Ig G (ГНЦ «Институт 

иммунологии» МЗ РФ, 1995). Исследование уровня интерферона проводили по 

методу Григоряна С.С. и соавт., 1988. 

2% крем\мазь Фуцидин и Фуцикорт; поликомпонентная вакцина из 

антигенов условно-патогенных микроорганизмов Иммуновак ВП-4, сухая для 

иммунотерапии и вакцина стафилококковая, сухая для иммунотерапии, 

разработанные в НИИВС им. И.И. Мечникова РАМН, г. Москва. 

Результаты:Микробиологическое исследование проведено у 122 больных 

с различными формами пиодермии. Выявлено, что в очагах преобладали 

стафилококки, причем в монокультуре у 57% больных (S. aureus - 47%, S 

epidermidis - 10%), а в ассоциации со стрептококками в монокультуре - 8%, а 

наиболее частой ассоциацией микроорганизмов было сочетание S. aureus с Str. 

haemolyticus - 14,8%, Str. pyogenes - 6,6%. У 4,9% больных обнаружена 

синегнойная палочка. В единичных случаях в монокультуре выявлялись 

клебсиелла, протей, энтерококк и энтеробактер. 

Полирезистентность к антибиотикам, широко применяемым в 

клинической практике при лечении пиодермитов: ампициллину, эритромицину 

и тетрациклину, гентамицину, доксициклину и азитромицину (45%; 35%; 35%; 

24%; 13% и 12% соответственно) и высокая чувствительность к фуцидину, 

цефуротоксиму, ципрофлоксацину, цефазолину (93,4%; 91%; 88,7% и 87% 

соответственно). 

Иммунологические нарушения у больных пиодермией характеризовались 

нарушением клеточного (снижение фагоцитарной активности нейтрофилов, 

уровня субпопуляций CD8+ лимфоцитов) и гуморального (высокий уровень 

специфических низкоаффинных антител к антигенам условно-патогенных 

микоорганизмов) звеньев иммунитета, снижением индуцированной продукции 

ИФН-  и ИФН- . 

Включение вакцины Иммуновак ВП-4 в комплексную терапию больных 

хронической пиодермией приводит к достоверному повышению 

функциональной активности нейтрофилов, увеличению субпопуляций 

лимфоцитов CD4+; CD8+; СD72+, титров специфических антител у больных с 

исходно низкими значениями, аффинности антител, а также индуцированной 

продукции ИФН-  и ИФН- . 

Терапевтический эффект Иммуновака ВП-4 (84,7%) сопоставим с 

эффектом стафилококковой вакцины (70,3%), значительно превосходит 

результаты базисной терапии (41,6%) и коррелирует с динамикой выраженности 

клинических симптомов. Материалы клинического изучения препаратов 

Фуцидин и Фуцикорт показали их высокую эффективность и перспективность 

использования на всех стадиях воспаления при лечении поверхностных 
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пиодермий (импетиго, фолликулит), сикоза, фурункулеза, а также при лечении 

вторично инфицированных дерматозов (экзема, атопический дерматит) как в 

моно-, так и в комплексной терапии. 

Выводы:Перед назначением иммунотерапии вакцинами (Иммуновак ВП-

4 или стафилококковая вакцина) целесообразно провести идентификацию 

возбудителя, определить чувствительность к антибиотикам и индивидуально 

оценить иммунный статус по показаниям. Их применение целесообразно как в 

период ремиссии для профилактики обострений, так и при рецидиве пиодермии. 

При необходимости можно применять одновременно с антибиотиками, 

патогенетическими и другими наружными (Фуцидин и Фуцикорт) препаратами. 

Их применение с другими иммуномодуляторами противопоказано. При 

отсутствии клинического эффекта другие иммунопрепараты следует назначать 

не ранее, чем через 3 месяца после иммунотерапии. Введение Иммуновак ВП-4 

выпускается в соответствии с инструкцией по применению в дозах от 0,05 до 4,0 

мл. Повторные курсы Иммуновака ВП-4 следует назначать при появлении 

клинических симптомов, но не ранее, чем через 6 месяцев после иммунотерапии. 
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